TEMATICA PENTRU LICENTA 2022-2023

FUNDAMENTELE PSIHOLOGIFEI:

1. Obiectul psihologiei: perspective in abordarea obiectului de studiu al psihologiei.

2. Natura psihicul uman: caracteristicile psihicului uman; definirea psihicului.

3. Instantele psihicului uman: constientul, subconstientul, inconstientul; relatiile dintre
constient si inconstient.

4. Atentia: definitie; dimensiuni (atribute); forme.

5. Perceptia: definitie; formele complexe ale perceptiei.

6. Reprezentarea — definitie; proprietati; tipuri.

7. Géndirea: definitie; laturi; operatii fundamentale; activitati.

8. Memoria: definitie; procese; calitati; forme.

9. Imaginatia: definitie; forme; procedee.

10. Afectivitatea: definitie; clasificarea trairilor afective, structura procesului emotional.

11. Motivatia: definitie; forme; functii.

12. Vointa: definitie; calitati; structura; fazele actului voluntar.

13. Activitatea umanai: definitie; structura psihologica, forme.
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PSIHOLOGIA PERSONALITATIIL:

1. Personalitatea: delimitari conceptuale (individ, individualitate, persoana, personalitate,
personaj); definitii comprehensive ale personalitatii.

2. Temperamentul — latura dinamico-energetica a personalitatii: definire si criterii de
identificare; tipologii temperamentale.

3. Aptitudinea — latura instrumentald a personalitatii: definirea conceptului; caracterul

innascut sau dobandit al aptitudinilor; clasificarea aptitudinilor.



4. Inteligenta — latura rezolutiv-productivi a personalitatii: delimitiri conceptuale;
modele explicativ-interpretative ale inteligentei (modelul psihometric, modelul factorial,
modelul genetic, modelul psihocognitivist, modelul neuropsihologic, modelul ecologic,
model triarhic); relatia dintre inteligentd si personalitate; Inteligenta emotionala-
definitie.

5. Caracterul — latura relational-valorica si de autoreglaj a personalitatii: acceptiunile
notiunii de caracter; trasaturi si atitudini — elemente structurale ale caracterului;

6. Creativitatea — latura transformativ-constructivi a personalititii: Definirea
conceptului; Relatia dintre creativitate si inteligenta;

7. Structura si dezvoltarea personalititii: relatii Intre laturile personalitatii (relatia dintre
temperament si caracter, relatia dintre aptitudini si caracter, relatia dintre temperament si

aptitudini); devenirea personalitatii; tipuri de personalitate.
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PSIHOLOGIA VARSTELOR

1. Factorii fundamentali determinativi care influenteaza cresterea si dezvoltarea:
ereditatea, mediul, educatia.

2. Teoria dezvoltarii cognitive a lui Jean Piaget: schema, echilibrul, adaptarea, stadiile de
dezvoltare cognitiva.

3. Stadiul anteprescolarului: dezvoltarea biologica, aparifia reprezentarilor, particularitati
ale atentiei i memoriei, dezvoltarea gandirii, limbajului §i comunicarii.

4. Pubertatea: descriere, evolutia perioadei pubertare, cresterea si modelarea organismului,
maturarea neuropsihicd, comportamentul psiho-sexual.

5. Stadiul adultului matur: sandtatea si dezvoltarea fizica, dezvoltarea cognitiva, viata
sociala, personalitatea.

6. Senectutea: generalitati, caracteristici, schimbarile senzoriale, functionarea intelectuala,
intelepciunea, natura afectiunilor psihice la varstnici, evolutia psihosociala, relatiile

sociale si impactul retragerii din viata profesionala.
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PSIHODIA TI

L Caracteristicile psihometrice ale testelor
1. Ce sunt caracteristicile psihometrice ale testelor
a. Precizari conceptuale
b. Fidelitatea si validitatea, caracteristici psihometrice de baza
c. Alte caracteristici psihometrice
2. Fidelitatea testului
a. Proceduri de calculare a fidelitatii testelor
b. Eroarea standard a masurarii
3. Validitatea testului
a. Validitatea de continut
b. Validitatea de criteriu
c. Validitatea de construct
II. Psihodiagnoza aptitudinilor, inteligentei si personalitatii
a. Operationalizare
b. Clasificare

Modalitati de evaluare

&

Scopul evaluarii psihologice
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PSIHOTERAPIE

1. Exigentele si convingerile psihoterapeutului profesionist: forme de asistare
psihologica: psihoterapie, consiliere, dezvoltare personala - principalele diferente;

2. Organizarea psihoterapiei: indicatii §i contraindicatii ale psihoterapiei.



3. Tehnici si metode in psihoterapie. Procesele psihoterapiei.

4. Psihanaliza si psihoterapia psihanalitica: psihanaliza-definitie; caracteristici generale
ale psihanalizei; elemente de psihopatologie psihanalitica.

5. Terapia gestalt: procesul psihoterapeutic gestaltist (obiective; principii de desfasurare,
modalitati metodologice).

6. Terapia cognitiv-comportamentala: definitie, principii, metode.
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PSTHOLOGIE MEDICALA

1. Psihologia medicala: starea de normalitate si anormalitate; starea de sanatate: definitie;
sdndtatea fizica si sdndtatea mentala; parametrii starii de sanatate (biologici, psihologici,
sociali); notiunea de boala: definifie; conceptul de adaptare; mecanisme de aparare;
atitudinea bolnavului in fata bolii; definitia compliantei terapeutice.

2. Deficienta mintala: definitie, clasificare; trasaturi de specificitate ale deficientilor
mintali; particularitati specifice ale proceselor si functiilor psihice.

3. Psihoneuroimunologie: definitie, cadru conceptual, rolul sistemului imunitar, descrierea

modificarilor sistemului imunitar.
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PSIHIATRIE

1. Tulburarile proceselor psihice: semne, simptome, sindroame.

2. Tulburarile nevrotice: clasificare, tablou clinic.

3. Tulburirile de personalitate: clasificare, caracteristici clinice comune, particularitati ale
tipurilor de tulburari.

4. Tulburarile afective: clasificare, entitati clinice.

5. Psihozele: generalitdti, schizofreniile si alte tulburari psihotice.



6. Oligofreniile: clasificare si descrierea gradelor.

7. Tulburari de involutie: generalitati, clasificare, tablou clinic.

8. Patologia fixdrilor comportamentale adictive: notiuni specifice, alcoolismul,
farmacodependentele, dependenta de droguri ilicite, fixarile comportamentale adictiv

hedonice.
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